Wo?

In den Raumen der Hebammenpraxis
Manuela Neubuser

GroRRe Hagenstrae 8 a

14712 Rathenow

Wann?

Donnerstagvormittag
von 9.00 bis 10.30 Uhr
oder von 11.00 bis 12.30 Uhr

Nachmittags von 13.30 bis 15.00 Uhr
(Wochentag wahlbar, aulter Donnerstag)

Kur5|citung?

Ina Tantius
Dipl. Sozialpadagogin
Horizont e V.

Kostcn?

16 Unterrichtsstunden
(8 Treffen a 90 Minuten)
70 €

Anme|c|ung?

Telefonisch unter
0163 /757 46 24

PEKIP® darf ausschlieflich von padagogisch
qualifizierten Kursleiterinnen mit einjahriger
PEKIiP®- Zusatzfortbildung angeboten
werden

®
PEK:P

Spiel-und
Bewegungs-
anregungen
firr | ltern mit
ihren PBabys
ab der sechsten

chcnswochc



Was ist FEKIF”

Der PEKIP — Kurs vermittelt Spiel-, Sinnes- und
Bewegungsanregungen nach dem Prager-Eltern-
Kind- Programm fur Eltern mit ihren Babys von
der 6. Lebenswoche bis zum 12. Monat.

Im intensiven Kontakt und in der genauen
Beobachtung erfahren Sie, was ihrem Kind
Spalt macht, wie lange es sich bewegen und
spielen will.

Sie haben die Méglichkeit, ihr Kind in jeder
Entwicklungsphase bewusster zu erleben und
es durch Spiel und Bewegung anzuregen.

Die Kinder machen ihre ersten Erfahrungen im
Umgang mit Gleichaltrigen.

Die Kontakte in der Gruppe ermdglichen

es ihnen, ihre Erfahrungen auszutauschen,
miteinander und voneinander zu lernen und
wichtige Themen zu besprechen.

Ablauf einer P KiF-
GruPPcnstunc]c

Zu einer Gruppe gehéren 6 bis 8 Teilnehmer mit
ihren Babys in méglichst gleichem Alter. Die
Gruppentreffen finden einmal pro Woche statt
und dauern 90 Minuten.

In dieser Zeit, in der sich die Eltern von
sonstigen Verpflichtungen freimachen, spielen
sie mit ihren Babys auf dem Boden.

Der Ablauf einer Stunde orientiert sich an den
jeweiligen Bedurfnissen der einzelnen Kinder.
Sie kénnen natiirlich auch schlafen oder
gefiittert werden.

PEKIP bietet die Moglichkeit bis zum 1.
Lebensjahr in einer festen Gruppe
zusammenzubleiben. Das Angebot gliedert sich
in einzelne Kursblécke von 8 Kurstreffen, die
auch unabhéngig voneinander besucht werden
kénnen.

1

im Vorfeld findet eine Informationsstunde statt

Angesprochen sind hier auch Eltern mit
Kindern, die zu frith geboren wurden, Eltern
mit behinderten oder von Behinderung
bedrohten Kindern.

Ein Einstieg mit alteren Babys ist auch
maglich.




